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Strevni mikrobiom a intestinalni dysbidza u koné

Zdroj: Envato Elements

Klinicky obraz gastrointestinalnich obtizi u koné je
rGznorody. Patfi mezi né napriklad kolika, prajem,
zacpa nebo flatulence. Velky vyznam v etiologii
pfitom maji bakteridlni infekce, virové infekce
a parazité. Casto se ale také mize jednat o nein-
fekéni priciny jako je zplsob chovu a krmeni. Nyni
se i u koni dostava do popredi analyza mikrobiomu
pro zjisténi intestindlni dysbidzy. Dysbidza je stav
mikrobialniho osidleni stfeva patogennimi bakte-
riemi. Vedle gastrointestindlnich obtizZi jsou s in-
testinalni dysbiézou u koné spojovany i jiné kli-
nické nalezy.

Stfevni mikrobiom

Stfevni mikrobiom tvofi nejvétsi télni povrch
a predstavuje tak nejvétsi kontaktni plochu s pro-
stfedim. Intestinalni mikrobiota je tvorena bakte-
riemi, houbami a protozoy. Ddle jsou v ném pfi-
tomny i viry a Archae.

Pod pojmem stfevni mikrobiom rozumime ekolo-
gickou komunitu intestindlnich mikrobiot. V tlus-
tém stfevé se nachdzi az 10'? bakterii na gram
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trusu. Stfevo je tak nehustéji osidleny ekosystém
na zemi.

IntestindIni mikrobiota ma rdzné ukoly. V prvni
fadé ma obrannou funkci. Stfevo ma totiz pfijimat
Ziviny ze stravy, ale zdroven ma chranit organis-
mus pred vniknutim Skodlivych latek.

Vytvafri sliznicni bariéru, ktera je mimo jiné udrzo-
vana bakteriemi. Mikrobiota ma také vliv na imu-
nitni systém stfeva. Ten zajistuje neustalou rovno-
vahu mezi toleranci vic¢i komensalim a obrannou
proti patogennim faktorm.

Obrdzek 1: zaZivaci trakt koné; zdroj: ShutterStock

Strevni bakterie se vyznamné podileji na metabo-
lickych procesech. V pfedni ¢asti zaZivaciho traktu
dochazi k enzymatickému traveni tukd, bilkovin
a uhlohydrat( a natravena zaZitina je béhem néko-
lika malo hodin pasdZovdna dal. Sacharidy a ¢asti
vlakniny jako celuldza a hemiceluldza, které nemo-
hou byt stradveny v tenkém strevé, jsou pasazovany
nenatrdvené do tlustého streva.

V tlustém stfevé dochazi k mikrobidlni fermentaci
¢asti vldkniny a nasledné vznikaji mastné kyseliny

s kratkym retézcem jako butyrat, propionat a ace-
tat. MK s kratkym fetézcem jsou predevsim zdroj
energie. U koné tvofi aZ 65 % celkové potreby
energie a proto je pro koné intaktni stfevni mikrof-
I6ra tak duleZita. Travici proces muize trvat dle
typu potravy az 50 hodin. Strava, resp. natrdvena
zazitina prochazi hornim zazivacim traktem (poci-
naje dutinou Ustni, dale jicnem, Zaludkem a ten-
kym stfevem) béhem nékolika malo hodin (ca. 2-4
hodiny). S prechodem do tlustého streva, které se
sklada z céka a z kolonu zacind mikrobialni fermen-
tace. V této ¢asti traviciho traktu mlze natravend
zazitina stravit aZ 48 hodin.

Obrazek 2: konisky trus; zdroj: ShutterStock

Mikrobiologické vysetieni trusu

Trus je zajimavym vzorkem. Snadno se ziskava
a muZe byt zdrojem mnoha informaci. Bakterialni
kultivace je dlouho etablované vysetreni. SlouZzi
k prlikazu Zivych mikroorganism(l se schopnosti se
mnoZit a je vhodna k prikazu obligatnich patogen-
nich bakterii, jako napf. salmonel. Sérotypizace
a testovani rezistence je mozné pouze po bakteri-
alni kultivaci. Mimo to mohou byt izolaty bakterii
z kultivace podkladem pro vyrobu autovakciny.
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Avsak v zasadé je mozné vypéstovat pouze ty bak-
terie, které rostou za aerobnich podminek na
béZiné pouzivanych kultivacnich pldach. V jednot-
livych pfipadech je moZné prokdazat i nékteré anae-
roby, je to vsak kultivacné narocné, zdlouhavé
a podafi se to jen u mala druhd bakterii. Intesti-
nalni mikrobiom se sklada skoro ze 100 % z anae-
robné rostoucich kultur a proto neni mozné vét-
Sinu z nich mozné kultivac¢né prokazat.

Analyza dysbidzy probiha za pomoci real time PCR,
kvantitativniho PCR (gPCR), u kterého je vysetio-
van pocet kopii 16s-rDNA urcitych skupin marke-
rovych bakteridlnich kmen( (obrazek 3). PCR vy-
Setfeni je nezavislé na kultivaci, ma vysokou speci-
fitu, Ize nim kvantifikovat a mGzZe byt vyuZzito k de-
tekci anaerobnich bakterii s neznamymi podmin-
kami kultivace.

Cilem analyzy dysbidzy je rozeznani normobiotic-
kych podminek od dysbiotickych. K tomuto ucelu
vyuzivame bakteridlni kmeny, které byly v pred-
chozich védeckych studiich nejvice zastoupeny.
U koni jsou to aktudlné tyto bakteridlni kmeny:
Firmicutes, Bacteroidetes, Verrucomicroba a Pro-
teabacteria. qPCR je provaddéna na zakladé stan-
dardizovaného protokolu a ke kvantifikaci jednot-
livych markerovych skupin bakteriadlnich kmen( je
vyuzivan mnozstevni standard se zndmou koncen-
traci.

Pokud se u koni vyskytuje mimo gastrointestinalni
obtize i zhorSeni celkového zdravotniho stavu,
mélo by byt kromé analyzy dysbiézy provedeno i
vySetreni infekcénich pficin.

Mimo casto pozadované parazitologické vySetreni
trusu koné se mUZe jednat i o bakterialni a virové
pri¢iny prdjmu. Napf. infekce coronaviry muze
zpUsobit i u dospélého koné klinické symptomy,

které se tykaji vétsinou jen jednotlivcl. Priikaz
probiha ze vzorku stolice pomoci PCR.
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Obrdzek 3: gPCR-amplifikacni kfivka; zdroj: Laboklin

Plvodce prajmud u koni mohou byt i rizné druhy
bakterii. Celkové klinické priznaky nemusi byt po-
kazdé pritomny. Také u bakteridlnich prijmu je
Casto postizeno par jedinc(.

Koné jsou napfiklad relativné nachylnéjsi na sal-
monelové infekce, k pfenosu sta¢i omezené
mnoistvi bakterii. Casto jsou zdrojem infekce
asymptomaticti nosici, ktefi infekci $ifi mezi dalsi
koné. Masivni klinické symptomy maji predevsim
hfibata, imunosuprimovani jedinci a stresovani je-
dinci.

Clostridium perfringens je striktné anaerobné ros-
touci bakterie a je nejcastéjSim bakteridlnim dru-
hem v tlustém strevé koni, stejné jako dalsich zvi-
fat a lidi. K osidleni stfev touto bakterii dochazi
velmi brzy, Clostridium perfringens bylo pfitomno
ve vzorcich stolice u vice nez 90 % hfibat ve véku
3dnda.
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Analyza dysbidzy- interpretace nalezu a terapie

Aby bylo mozné posoudit, zda se jedna o dysbidzu,
posuzuji se ve vysledcich jednotlivé skupiny mar-
kerovych bakteridlnich kmend. Posuzujeme, zda
se hodnoty nachazi ve fyziologickém rozmezi nebo
zda doslo k jejich odchyleni, u kterych markero-
vych bakterialnich kmend k nému doslo a jak velka
je diskrepance.

Je otdzkou, jak interpretovat vysledky analyzy
dysbidzy a stejné tak, jakou terapii zvolime. Na roz-
dil od jinych laboratornich analyz neexistuje
v tomto pfipadé zadné vseobecné terapeutické
doporuceni. Na kazdy vysledek je nutno pohlizet
individualné, protoze stfevni mikrobiom je ovliv-
novan mnoha faktory.

Faktory, které mohou ovlivnit stfevni mikrobiom:

e strava

e voda

e  Zivotni prostredi

o vék

e vyuZiti koné

¢ plemeno/typ koné

e prodélana onemocnéni
e antibiotika

Hned na zacatku je nutné vyloucit primarni one-
mocnéni.

Na sloZeni stfevni mikrobioty ma velky vliv strava.
Pfedpokladem pro zdravy zaZivaci trakt je opti-
malni zasobeni zvifete syrovou stravou, pfijem mi-
nerdll podle potreby zvifete a také prijem neza-
vadné vody. V pfipadé nejistot |Ize provést analyzu
stravy a vody. Zména stravy musi probihat pomalu
- jako priklad uvedme zacatek a konec pastevni se-
zény na jare a na podzim. Traveni zac¢ina pfijmem
potravy do dutiny Ustni a jeho mechanickym

zmensenim a z tohoto ddvodu je nutné do anam-
nézy zanést i stav chrupu. Dale pak posouzeni
ustdjeni koné a jeho dalSiho Zivotniho prostiedi
vzhledem k mozZnym stresovym faktortm. Kritické
a celistvé posouzeni moznych faktorl, ovliviuji-
cich traveni, je zakladem individudlni terapie.

Prebiotika a probiotika

PFi poruchach traveni jsou ¢asto vyuZivana prebio-
tika a probiotika. Maji pozitivni vliv na traveni, sliz-
nici stfeva a stfevni mikrobiotu.

Prebiotika jsou nestravitelné casti potravy, které
stejné jako slozky vldkniny ze stravy nejsou stravi-
telné (nebo jen malo) v predni Casti zaZivaciho
traktu a slouZi jako potrava bakteriim v tlustém
stfevé. Prebiotika podléhaji také mikrobidlni fer-
mentaci. Tento proces slouZi ristu fyziologickych
mikroorganisma.

Probiotika obsahuiji Zivé organismy, které by mély
mit ozdravny Ucinek na stfevo. NejcastéjSim za-
stupcem probiotickych kultur je Saccharomyces
cerevisiae.

| pfes Casté pouZivani pre- a probiotik existuje do-
posud (na rozdil od jinych Zivocisnych druht) jen
malo studii k jejich pouzivani u koni. Je otazka, ma-
li jejich poutZiti pozitivni a/nebo negativni vliv na
traveni.

Souhrn

Stfevni dysbidzy mohou byt asociovany s fadou kli-
nickych obtizi. SloZeni stfevni mikrobioty je pfitom
odvislé od nékolika faktor( a neexistuje Zzadné vse-
obecné terapeutické doporuceni. Molekularné bi-
ologické metody nam umoznuji ziskat prehled
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o stfevnich mikrobiotach. Stavajici posouzeni ana-

lyzy dysbiézy vychazi z dosavadniho védéni. Pro

lepsi poznani a doplfujici znalosti je zapotrebi dal- Dr. Corinna Hader,

Sich studii.

Dr. Anton Heusinger
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