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Dermatofyta v domacnosti s vetsim poctem kocek

Vychozi pozice

U naSich kocCek je dermatofytéza relativné
Casta. Vedle zvifat s klinicky podezielymi
projevy jako jsou kruhovita loziska se ztratou
chlupl se zaroven vyskytuji  klinicky
nenapadni pfenasedi, ktefi vSak znamenaji
zdroj nakazy pro zdrava @ zvifata.
Dermatofyta se pfenaseji sporami, které se
nachazi na fragmentech chlupd a koznich
epiteliich. Tyto infekéni partikule se snadno
rozSifuji a za optimalnich podminek jsou
schopné prezivat v okoli i nékolik let.

U koCek byva prokazan prevazné puvodce
Microsporum canis.

Postizené kocky mohu byt samozfejmé také
infekénim zdrojem pro Clovéka.

Problém

Pokud existuje podezieni na kozni plisen
jakozto pfi¢inu zmén srsti v _domacnosti
s vetsim podtem koCek nebo v koci¢im
utulku, musi byt nejdfive provedena
diagnostika plisné, aby bylo mozné zahdjit
vhodnou terapii. Zaroven je dulezité zavést
hygienicka opatfeni ke snizeni infekéniho
tlaku a k ochrané oSetfujicich. Tato opatfeni
znamenaji velky narok na pracovni silu
a mohou zpUsobit znaéné finanéni naklady.

Majiteli nebo vedoucimu koci¢iho utulku
musi byt sdéleno, jakou d¢asovou zatéz

a finanéni naklady tato situace pro néj
pfedstavuje a musi mu byt sdélena
progndza, aby s nim byla zajisténa dusledna
spoluprace.

Kozni plisné u kocky 2016, (n=2605)
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Postup

Nejdfive se zjisti celkovy stav:
- kolik ko¢ek se v domacnosti nachazi?
- kolik z nich vykazuje kozni onemocnéni?

Poté zjistime podminky v chovu: Kolik
pokojl mohou ko¢ky pouzivat? Jaké jsou v
téchto mistnostech podlahy? Prohlédne se
inventar (stromy ke Skrabani, mista k lezeni,
atd.).

Zjistime stav nové pfichozich, stejné jako
pobyt jednotlivych zvifat mimo domov v
posledni dobé (1/2-1 rok). Jak dlouho poté
se objevily prvni problémy?
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Byla u novych zvirat dodrzena
karanténa pfed jejich integraci do stavajici
skupiny kocek?

Nakonec zjistime zdravotni stav kocek,
k tomu patfi také ockovani, odCerveni
a pouziti antiparazitik proti ektoparazitiim.
Jelikoz se plisfové infekce vyskytuji hodné
u imunosuprimovanych kocek, mél by se
event. dovySetfit FeLV a FIV statut chovu.

Zjisténi statutu domacnosti pomoci
diagnostiky

Klinicky podeziela zvifata jsou podrobena
vySetfeni. Vytrhnou se chlupy z okraju
kruhovych lézi a vySetfi se kultivaci a/nebo
pomoci PCR se zaméfenim na dermatofyta

Senzitivit obou metod zavisi na pouzitém
materialu k vysSetfeni. Vysledek PCR je
zpravidla hotov jiz za 48 hodin, kultivace trva
déle, pficemz druhy dermatofyt prokazované
u kocCek rostou rychle a mohou byt jiz za
3-7 dnu vykultivovany.

U klinicky nenapadnych zvifat proCeSeme
srst pomoci sterilniho zubniho kartacku a
vyCesané chlupy také podrobime kultivaci
a/nebo PCR vysetfeni.

Rozdéleni do skupin

Podle nalezu by mély byt vytvofeny skupiny
a tyto by mély byt idealné prostorové
oddéleny:

skupina €.1: klinicky pozitivni a pozitivni
prukaz plisni

skupina €.2: klinicky negativni, ale pozitivni
prukaz plisni

skupina ¢€.3: klinicky nenapadna zvifata
s negativnim prikazem plisni, ktera jsou
umisténa do pfedem dekontaminované
a vydezinfikované mistnosti

U skupiny 1 a 2 musime zavést nize
uvedena opatreni:

Terapie

Ke specifické terapii postizenych zvifat patfi
i dekontaminace prostfedi, jelikoz muze
dochazet prostfednictvim infikovanych
chlupl nebo epitelii k dalSimu §ifeni infekce.

Dermatofytdzy jsou obecné povazovany za
samolimitujici  onemocnéni, pokud je
imunitni  systtm  dostate¢né  posilen.
V domacnosti s vétSim poctem kocCek se
vétS§inou musi nasadit cilena terapie.
K systémovému oSetieni je u koCek povolen
Itrakonazol, ktery je podavan peroralné.
Alternativné se podava cely tyden a kazdy
druhy tyden se vynecha. Toto schéma se
ponechava po dobu 4 tydnu. Pfestoze neni
u dermatofyt doposud jednoznaéné
potvrzena rezistence na tento Iék, je mozné
v pfipadé podezfeni na rezistenci pouziti
jiného léku.

Nasazeni topickych antimykotik je vhodné,
aby doSlo k redukci poctu spo6r v chlupech
a na epiteliich a tim i k dalSimu Sifeni
onemocnéni. K tomuto ucelu mizeme pouzit
Enilkonazol.

0,2% roztok je potfeba nanést na celou srst,
nikoli pouze na postiZzena mista.

OSetfeni srsti by mélo byt po celou dobu
oSetfovani provadéno minimalné 2x tydné.
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Ostfihani  srsti muze zvySit Gspésnost
topické  l1écby, predevSim u tézce
infikovanych zvifat, stejné jako
u dlouhosrstych kocek. Jsou-li postizena
mista dobfe viditelna, postaci ostfihat pouze
tato. Pfitom je zapotiebi dbat na osobni
hygienu, pouzité hlavy holicich strojki musi
byt vydezinfikovany. Toto opatfeni by mélo
byt provadéno pouze v mistnosti, kterou je
mozné dobfe vycCistit a dezinfikovat.

Terapeutické o¢kovani

V Némecku jsou schvalené vakciny proti
dermatofytoze pro psy a kocCky. Obsahuji
inaktivované kmeny M. canis nebo v
kombinaci s kmeny M. gypseum a
Trichophyton spp. Nechrani v8ak proti
infekci ani proti onemocnéni. U ockovanych
zvirat je v8ak zapotfebi vy3Si infekéni davka,
aby doslo k propuknuti infekce a nemoc.
Oc¢kovani navic vede k méné zavaznym
projevim onemocnéni.

Dezinfekce - prostredi

Dullezity je peclivy uklid s odstranénim
chlupl a epitelii; spory a ¢asti infikovanych
chlupl dodate¢né vyluxujeme. K dezinfekci
je potfeba pouzit fungicidni a sporicidni
prostfedky. V  dostate€né koncentraci
a s dostate¢nou dobou plsobeni docilime
optimalni dezinfekce prostredi.

Toto dezinfekéni opatfeni se provede na
zaCatku oSetfeni a poté se provadi
pravidelné 1x tydné.

Dezinfikujeme zvifetem Casto navStévovana
mista a plochy jako jsou mista odpocinku,
nabytek, pfepravni boxy, podlahy a auto,
stejné jako predméty, které se dostanou do

kontaktu se zvifetem jako napf. kartace,
hfebeny, obojky, voditka a hracky. V utulku
s klimatizaci nesmime zapomenout na
vycisténi filtru.

Dezinfekce probiha namodenim,
pfip. vypranim ve vhodném dezinfek&nim
prostifedku.

Prostfedkem volby k dezinfekci je chlorové
bélidlo  (natriumhypochlorit).  ZpUsobuje
poruseni membrany a denaturuje bilkoviny,
pusobi rychle (pod 2 min.), je cenové
dostupné a neskodné. Chlorové bélidlo se
pfi pouziti rozklada na vodu, kyslik a sul. Ve
vys8ich koncentracich vSak drazdi sliznice
a dychaci cesty. V drogeriich nebo
supermarketech je dostupny koncentrat
bélidla (cca. 5% NaOCI). V lékarnach lze
sehnat az 12% roztok NaOCI.
Natriumhypochlorit je v koncentracich od
1:2600 uz po 5 minutach také fungicidni.
Chlorové bélidlo je také jedina dezinfekce
s dlouhodobym uéinkem. Po 24 hodinach
dojde k wusmrceni sp6r na jiz suchém
povrchu.

Pred pouzitim chlorového bélidla
je zapotfebi zkontrolovat, zda je vhodné
k pouziti na dané pfedméty, materidly
a povrchy.

Tam, kde neni vhodné chlorové bélidlo,
muzeme jako alternativu k dezinfekci
pfedmétu a malych ploch pouzit Enilkonazol.
Doporuc¢ena doba plsobeni u Enilkonazolu
je u hladkych povrchd 20-30 minut,
u povrchiu se schopnosti absorpce 2-3
hodiny (pfi nanaSeni s teplotou cca. 30°C
a plsobeni pfi pokojové teploté). Pouziti na
velkych plochach, stejné jako pouziti
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enilkonazolovych odpafovact (Fogger), jak
je to praxi v jinych evropskych zemich,
bychom se méli vyvarovat.

Pravidla pfi terapii

e Zadny pristup a odchod zvifat do

a z domacnosti

Proskolit personal — hygiena!

Idealné zadné navstévy

Pferuseni chovného programu

Hygiena: plast, navleky, oddélené

podle jednotlivych oblasti

e Dezinfekce rukou v infek&nim
prostredi

Doba osetieni — kontrola uspésnosti

Terapie a dezinfekéni opatfeni jsou
disledné dodrzovany az do dosazeni
uspésné terapie. Minimalni doba terapie tak
¢ini 4-6 tydna.

Zpravidla po 4 tydnech od zacatku terapie
nebo dojde-li ke klinickému uzdraveni, je
potfeba provést kontrolni vySetfeni pomoci
kultivace a/nebo PCR vySetfeni. Pfitom je
potfeba uvazit, Ze PCR detekuje také mrtva
dermatofyta, ktera se je$t&é mohou na zvifeti
nachazet.

Pokud jiz nejsou patrné Zadné klinické
zmeény, je idealni proCesat srst a pokud je
vySetfeni negativni, muze byt terapie
ukoncéena. Pokud je vysledek pozitivni, musi
se s terapii pokraCovat. Po 4 tydnech je
kontrolni vySetfeni zopakovano.

Teprve po 2 negativhich kontrolach
v odstupu 4 tydnu, nejsou zapotiebi zadna
dalsi opatfeni. V chovech a v dtulcich nebo
pfi opakovanych recidivach je vhodné
proveést tfeti negativni kontrolu jako
zakonceni terapie.

Prevence

Kontakt s infikovanym zvifetem nebo
s kontaminovanym prostfedim je nejvétSim
rizikovym faktorem.

Nejen mlada, stara nebo oslabena zvirata se
mohou infikovat, kdyz se dostanou do
kontaktu s klinicky nemocnymi jedinci. V této
souvislosti je potfeba myslet i na mozné
vektory jako napf. kontaminované kartace,
obojky nebo hlavy holicich strojk.

V kocig¢ich populacich se velmi ¢&asto
nachazeji asymptomaticti nosi¢i. Mize se
jednat o mechanické nosice patogenu nebo
o skute¢né infikované kocky, u kterych se po
nékolik dnech nebo tydnech rozvinou
klinické symptomy.

Pokud je zvife vystaveno infekci, napf. v
ramci vystav, pfi pobytu ve zvifecim
penzionu nebo utulku, mélo by byt zvife pied
navratem do domacnosti/chovu jednorazové
topicky oSetfeno, aby nenakazilo lidi nebo
ostatni zvifata, se kterymi se dostane do
kontaktu. Paralelné by mél byt
vydezinfikovan (jak bylo uvedeno vySe)
pfepravni box, deky, obojky atd., se kterymi
pfislo zvife do kontaktu.
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Profylaktické nasazeni systémovych
antimykotik se v lidskych studiich prokazalo
jako neuginné.

V chovech, stejné jako v Utulcich
predstavuje nejvetsi riziko prijmuti
infikovaného zvifete do skupiny, proto by
mélo vzdy probéhnout vydetfeni na infekci
dermatofyty. Zvife zUstane v karanténé tak
dlouho, dokud neni vySetfeni na dermatofyta
negativni (PCR a/nebo kultivace). Zvife bez
klinickych  pfiznakd, ale s pozitivnim

laboratornim nalezem je zafazeno jako
nosi€. Tito nosi¢i musi byt pfed integraci do
skupiny topicky oS$etfovani antimykotikem
a to tak dlouho, nez budou 2 po sobé jdouci
vySetfeni negativni.

Zvlastni pripad Zoondza

Vyskytnou-li se u maijitele nebo u personalu
utulku  klinické symptomy, jsou vedle
diagnostiky nutna okamzita terapeuticka
a hygienicka opatfeni.
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